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2 LINTUNEN

Kauniin kesin ja monimuotoisen alku-
syksyn keskelli on Lintuvaaran Oma-
kotiyhdistyksen (OKY) johtokunta ja
sen tydryhmit kokoontuneet useasti.
Tybryhmien raportit johtokunnalle ovat
jilleen olleet mielenkiintoisia. Asukkaiden
aktiivuus on kasvanut pariin edelliseen vuoteen
verrattuna.

Tiet ja kaavoitustyéryhmi on raportoinut mm.
Mikkylin kaavan useista huomautuksista ja
Lintulaaksoa halkovan bussireitin (Reservilii-
sen-, Nostovien-, Kirkkalan- ja Hippidisentie)
varrella asuvien huolesta lastensa turvallisuu-
desta.

Ympiristotydryhmi on todennut, ettd alueem-
me ilme on pysynyt suhteellisen edustavana
siivoustalkoiden jilkeen. Myos Aijaniityn ym-
piristd on sidilynyt ulkoilijoille ja muille alu-
eella kiyskenneille siistind (kiitos paikallisten
asukkaiden oma-aloitteisen aktiivisuuden!).

Nuorisotydryhmin raportit Lintuvaara kasvat-
taa —projektista ovat mieltd limmittivii. Eh-
dotuksia on syntynyt esimerkiksi kotiintuloa-
joista ja reagoimisesta piihteiden kiyttdén.
Projekti on uusi ja hyvii ideoita otetaan vield
mielell#4n vastaan. Joten jos sinulla on ajatuk-
sia siitd, miten voimme huolehtia nuorisostam-
me vielakin paremmin, niin ota yhteyrti esi-
merkiksi johtokunnan jiseniin, niin kerromme

Puheenjohtajan Palsta

miten piiset mukaan tihin vapaaehtoistyshon.

Johtokunta kivi syyskuussa audienssilla Espoon
kaupungin Teknisessi keskuksessa keskustele-
massa alueemme teistd. Esittelimme viranomai-
sille ns. vaiheittaisen kehittimissuunnitelman.
Timin suunnitelman mukaan OKY tihtii
aluksi kuuteen perusparannukseen, joista tir-
keimpini mainittakoon Viidentien risteyksen
rakentaminen. Niiden perusparannusten
kidynnistyttyd kiymme vaiheittain uusien
parannuskohteiden kimppuun.

Ajatuksemme kaupungin viranomaisten kans-
sa alueemme teiden kehittimisesti olivat sa-
mansuuntaiset. Linnnuntien rakennus-
suunnitelma edistyy (tosin miirirahaa tien
jatkolle eli Lintulaaksontien suunnittelulle ei
vield ole), Jadskelintien perusparannussuun-
nitelma toteutetaan heti, mikili p34tss Puolus-
tusvoimien komentokeskuksen rakentamisesta
syntyy. Kevyen liikenteen viyldi jatketaan
Himeenkylintieltd Vantaan rajalle. Viiden tien
risteyksen perusparannus on tulossa (todenni-
koisesti kuitenkin vasta vuonna 2003).

Otamme edelleenkin mielellimme vastaan
ehdotuksianne Lintuvaaran kehittimiseksi!

Syysterveisin

Markku Saarikoski

Lintuvaaran Omakotiyhdistyksen johtokunta

Paikkalinnuntie 19 B
Nostovientie 1 A 2
Nostovientie 4 A
Viserrystie 6
Punarinnantie 2 B
Hameenkylintie 29 B
Keltasirkuntie 7
Varusmiehentie 16
Punavarpusenpolku 3
Paikkalinnuntie 5
Hernekertuntie 6 C

Raimo Henttonen
Margit Lundstrém, siht.
Timo Numminen
Macti Nurminen

Piivi Oittinen

Arja Pihlajisto, tiedotus
Mimmu Piirto
Markku Saarikoski, pj.
Merja Salmi-Lindgren
Leena Schmid, talous
Anu Sipild

Lintanen—

Lintuvaaran Omakotiyhdistys ry:n tiedotuslehti ilmestyy neljisti

vuodessa: helmikuussa, toukokuussa, syyskuussa ja joulukuussa.

Meritadeppivaara 238618-9514

Toimitus: Arja Pihlajisto, puh. 5484 502
Levikki: 1500 kpl

c

pk. 548 3070, 041-441 5388

pk. 5487 687, 040-845 2644

pk. 512 2512, 040-736 0129, e-mail: timo.numminen@iss.fi
pk. 541 9244, e-mail: mato.nurminen@pp.inet.fi

pk. 548 7647, 050-353 4347, e-mail: paivi.oittinen@tapiola.fi
pk. 5484 502, fax 5418 344, pt. 5119 862, e-mail: arja@prestigpp.fi
pk. 594 521, pt 8502 0883, e-mail: minna.piirto@kantti.fi
pk. 5124 994, 0400-750 029, e-mail: markku.saarikoski@kolumbus.fi

pk. 541 7619, 040-516 0054, e-mail: merja.salmi-lindgren@nic.fi

pk. 5485 572, pt. 4133 3725, fax 5485297, e-mail: leena.schmidi@sayl.fi
pk. 5481 848, 040-589 0581

Iimoitustaulu omakotiyhdistyksen tiedotreita varten
on Piken kioskin edessi ja Gallerian K-kaupassa.

Taitto: Masa Pulkkinen, Arja Pihlajisto
Painopaikka: ~ Monila Oy, Sérniisten rantatie 27, 00500 Helsinki




LINTUNEN

Kyla Kasvattaa Lintuvaarassa
— yhteistyoti koulujen vililld

Onko lapsillamme paha olla,
feun katselernme ympdrillemme
ja ndemme nuorten tekemid
tibu- ja jopa tuhotiiti? Enti
kuinka me itse voimme ja
fuinka jaksamme viedi
lapsiamme eteenpdiin heidin
elimdssiin? Voisimmeko me
yhdessi tehdi jotakin lastermme
auttamiseksi ja turvallisten
rajojen luomiseksi?

Niiden ajatusten pohjalta on ympéri Suomea
kiynnistynyt Koko Kyld Kasvattaa -projekteja,
joilla yritetddn 16ytdd keinoja ehkiisti ja selvitedd
nuorten ongelmia, lisitd kasvattajien vilistd yh-
teistydtd sekd luoda yhreisid pelisidntoji.

Lintuvaarassa kiynnistyi Kyld Kasvattaa -tyylinen
kasvatusyhteistyd viime keviini laukaalaisen
Anne Eskelisen luennon myéti. Lintusessa julkais-
tu ilmoitus houkutteli runsaasti yleiséd tilaisuu-
teen. Koska lehden jakelualueella asuu myés
Mikkylin ja Postipuun koululaisten perheiti,
halusivat my6s niiden koulujen vanhempainyh-
distykset lihted mukaan yhteistyohén Lintuvaaran
koulun lisiksi — monet niiden alakoulujen oppi-
laistahan menevit samalle yldasteelle Lintu-
metsdan.

Missd kyld?

Lintuvaaran, Mikkyldn, Postipuun seki Lintu-
metsin koulujen vanhempainyhdistysten edusta-
jat ovat pohtineet kasvatusyhteistyén muotoja ja
tavoitteita. Kaikki pitavit kasvatusyhteistydtd vir-
kedni asiana, mutta aluettamme on vaikea maan-
tieteellisesti rajata tiettyyn “kylddn” kuten maa-
seudulla. Varsinkin ylikoululaiset ja Postipuun
englanninkieliset oppilaat tulevat varsin laajalta
alueelta.

Kuitenkin juuri vanhempainyhdistys- ja luokka-
toiminta on sitd keskeisintd Kyld Kasvattaa -aja-
tusta, miki lisdd vanhempien vilistd yhteistoimin-
taa ja sitd kautta lasten turvallisuutta, asuivatpa
he sitten “kyldssd” rai sen ulkopuolella.

Yhteistyotd koulujen
sisdlld ja vililld

Niistd syistd toimintamme painottuu aluksi yh-
teistyén lisidmiseen sekid koulujen sisilld ettd nii-
den neljin koulun vanhempainyhdistysten vilil-
li. ¥

Kouluissa on tavoitteena tehostaa seki vanhem-
painyhdistystoimintaa ettd luokkien sisiisti yh-
teistydtd, jotta vanhemmat mahdollisimman pal-

jon tutustuisivat toisiinsa ja toistensa lapsiin.
Mybs opettajien tydn tukeminen on virkedi.

Koulut yhdistivit voimiaan jirjestimilld esimer-
kiksi yhteisid kasvatusaiheisia luentoja kaikille

vanhemmille. Ensimmiinen villainen rapahtuma
on jo 26. syyskuuta, kun psykologi ja kirjailija-

Keijo Tahkokallio saapuu Lintumetsin koululle
kertomaan “kotipesin limmésti”.

Lapset nukkuvat ja syo-
vit huonosti

Alueemme kouluterveydenhoitajien mukaan pa-
himpia lastemme terveytrd uhkaavia tekijsitd ovat
niinkin itsestdiin selviltd kuulostavat asiat kuin
liian vihiinen youni, epiterveelliset ruokailu-
tottumukset ja perheiden episiinnélliset elimin-
tavat. Nami kaikki heijastuvat lasten koulunkéyn-
tiin visymykseni, levottomuutena ja keskittymis-
kyvyn puutteena. Vililld aamupalakin ja4 sydmie-
td. Pddnsiryt, vatsakivut ja muut oireet ovat yleis-
tyneet. Yliasteella mukaan tulevat myds piihteet.
Monilla lapsilla ei ole kotiintuloaikoja. Videoita
ja televisiota katsellaan yomy&hiin, kun vanhem-
mat jo nukkuvat. Tietokonepelien ja videoiden
vikivalta on jo arkipiivid. Kaikki timi nikyy
ulospiin pahana olona lapsissa. Saavatko lapsem-
me katsoa TV:sta mitd haluavat? Kumpi meisti
asettaa rajat, lapseni vai mini?

Tarvitaanko pelisdiintoja?

Kyli Kasvattaa -projektien teemana on ollut mm.
luoda kasvattajille yhteisi pelisi4ntdj4, joissa on
yhdessi sovittuja ohjeita mm. lasten kotiintuloa-
joista. Téllaisia pelisidntdji kotiintuloaikoineen
on luotu esimerkiksi muualla Espoossa, Vantaal-
la, Lahdessa, Kuusamossa, Lammilla ja viimeksi
Rovaniemelli. Yhteniisid kotiintuloaikoja on
miiritty myds muualla Euroopassa. Esimerkiksi
Islannissa alle 16-vuotiaat eivit saa litkkua ulko-
na iltakymmenen jilkeen.

Yhteisten pelisdintdjen tavoitteena on erityisesti
nuorison hiiriokdyttiytymisen ehkiisy ja heidin
turvallisundestaan huolehtiminen.

Espoossakin tuntuu olevan tarvetta puuttua tei-
ni-ikiisten varsin rajattomaan eléimiintapaan, josta
usein aiheutuu vaikeuksia myds nuorelle itselleen.

Kyselytutkimus koteihin
Syksyn aikana on tarkoitus jakaa koululaistemme
koteihin kyselylomake, jossa tiedustellaan van-
hempien mielipiteiti lastenkasvatuksesta. Samoin
kyselldan, olisiko tilld alueella tarvetta joihinkin
yvheeisiin pelisiintoihin. Eli tarvitsemmeko me
toinen toistemme tukea lapsiemme kasvatukses-
sa, haluammeko me kantaa yhdessi vastuuta
jalkikasvustamme.

Yhteiset pelisidnnét ovat varmasti monessa per-
heessi tervetullut apuviline neuvoteltaessa eten-
kin murrosikéisen kanssa kotiintuloajoista. Ja mitd

nuorempana lapsi tottuu noudattamaan siintdji
ja ohjeita, sen helpommin niihin sopeudutaan sit-
ten tosi paikan tullen.

Yhteistydn ei tarvitse olla tiukkapipoista ja sen
pitdisikin olla tdysin vapaachtoista. Eiki kenen-
kiin tarvitse aina olla osaava — vililli on uonnol-
lista, ettd olemme téysin sormi suussa lastemme
suhteen!

Kasvattajien vilisen yhteistydn lisidmiselld ja
mahdollisesti yheeisten pelisidntdjen luomisella
pyrimme saamaan lapsillemme turvallisemman
kasvuympiriston. Kasvatusyhteistyghon voit osal-
listua jokaisena piivini arkielimissd tai vaikka
osallistumalla lapsesi koulun vanhempainyhdis-
tyksen toimintaan.

Lisitietoja saat:

Arja Nyman
Lintuvaaran koulun
vanhempainyhdistys
puh. 040 — 764 3285

Pirjo Tikkanen
Mikkyldn koti- ja kouluyhdistys
pirjo.tikkanen@busecon.fi

Sari Pantzar-Seppili
Postipuun koulun vanhempainyhdistys
sari.pantzar@kolumbus.fi

Juha Hirvonen
Lintumetsin koulun
vanhempainyhdistys
juha.hirvonen@helsinki.poliisi.fi

Luento lasten kasvattami-
sen tirkeydesti

psykologi Keijo Tahkokallio:

“KOTIPESAN LAMPOA ETSIMASSA”
Lintumetsin koululla, os. Lintumetsintie 10
keskiviikkona 26. syyskuuta alkaen klo 18.30
Luento kestii noin kaksi tuntia.

Koulun oppilaskunta ja yhdysoppilaat jirjesti-
vit kahvilan klo 17.45 alkaen.

Ovella keritdin kannatusmaksu 10 mk.
TERVETULOA!

Tilaisuuden jirjestdvit yhteisty6ssi:
Lintuvaaran koulun vanhempainyhdistys
Lintumetsin koulun vanhempainyhdistys
Postipuun koulun vanhempainyhdistys
Milkkylin koti- ja kouluyhdistys

Pirjo Tikkanen




4 LINTUNEN

Talon ja kentin pohjatsitd oli tehty kesin ajan.
Siircokoulu toimitettiin koulun urheilukentille
elokuun alussa ja oppilaat padsivit sisidn elo-syys-
kuun taitteessa opiskeltuaan muutaman viikon
koulun jumppasalissa. “Pikkulinnuksi” nimetyn
pikkukoulun michittivit kahden 1. luokan oppi-
laat. Koska Pikkulintu laskeutui kustannussyisti
koulun kentille, pidettiin koulun taholta edelly-
tyksend kentin kunnostamista ja laajentamista
toiseen suuntaan. Niiled osin tydt ovat vield syys-
kuun lopullakin kesken, koska kaatosateiden ai-
kaan tontin pintavesien paljous yllitt suunnit-
telijatkin, ja osa pohjatdisti jouduttiin suunnit-
telemaan ja toteuttamaan uudestaan veden teh-
tyi tihujaan pengerretyssd rinteessi. [tse siirtokou-
lu on arkkitehti Kari Ristolan kisialaa ja Tilamark-
kinat Oy:n tuotantoa. Tilaa Pikkulinnussa on kah-
delle luokalle, seki aulasta on varattu tilat ilta-
piivihoitotoiminnalle. Kuusi vuotta sitten Lintu-
vaaran koulussa oli n. 180 oppilasta ja nyt on lap-
sia jo n. 380. Uuder tilat helpottavat lintuvaara-
laisten lasten tilapulaa hetkellisesti, mutta syksyl-
132003 pitiisi Lintuvaarassa aloittaa toimintan-
sa uusi Lintulaakson ala-asteen koulu.

Lintuvaaran koulun
kasvavia tilaongelmia

helpotettiin kesin
aikana uudella

“viipalekoululla”.

Koirien ulkoiluttajille
tiedoksi, ettd lasten
leikkipaikat (koulujen ja
piivikotien pihalaueet)
eivit ole koiranulkoilut-
tamisalueita, eivdt myos-
kiin koulutonttien
metsikot, kiitos!

a
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Miksi viiki tung bsii
tiilli...

wkun viereinen kaista
on ihan tyhji

Maksamaton mainos

Se on nyt totta! Lintuvaarasta
pddsee Helsinkiin pahimpana-
kin ruubka-aikana alle 40
minuutin, ibman vaibtoja. Fi,
nyt ei ole kyse upouudesta
kaupunkiradasta, vaikka upea
parannus sekin on. Timdin
matkan voit tehdi omalla
kulleuneuvolla, aikatauluja
vabtaamatta, kohtaamatta
ainoitakaan litkennevaloja tai
edes risteyksii.

Kylla se vain on mahdollista. Kyse on nimittiin
ihka uudesta, kaupunkiradan kylkiiisesti, suoras-
ta, siledsti, mutkattomasta, viettelevists, tasaisesta

Valittavana on myés esteettinen
vaihtoehto

kevyenliikenteenviylisti. Sinun tarvitsee vain
kavuta vanhan, tai miksei uudenkin ratsusi sel-
kiin ja antaa sille muutama kannustava polkaisu,
ettd joudutte rautatien runtumaan. Ruuhkaiset
risteykset voi viltedd, kun hoputtaa hepoaan ky-
lan pikkuteitd pitkin ja yli Kehi ykkésen, mihin
tarkoitukseen tielaitos on uurastanut monia mai-
nioita siltoja. Timin ruuhkarinnin sisireunaa,
siis Helsingin puolta, kierta mainio pyéritie, jota
rullaamalla 3kkii huomaa olevansa Pitijinmiella.
Tissd kohdin viimeistidn, tai miksei jo Mikky-
lissi, kannattaa hakeutua radan varteeen, ja siind
se on. Suora putki Helsingin keskustaan. Ei kun
autopilotti piille ja menoksi. Eksyminenkin on
mahdotonta. Runsaan vartin kulutta t6rmiit Kan-
sallisteatterin pienelle niytrimélle, Mutta kun se
taitaakin olla remontissa, tai paremminkin koko
teatteri, niin parasta sittenkin menni Linnun-
laulusta yli ja lasketella vapaalla pudotuksella suo-
raan Finlandiatalolle. Timi on koettu juttu — 50
vuotta vanhalla, pullaméssémoottorilla, jossa on
vain seitsemin vaihdetta, koko marka 13,5 km
ajassa 37 minuuttia, ja minnekiin sen enemmin
kiirehtimirti.

Esteetikoille timi véyld ei juuri suo nautintojaan,
vaan heidin on parasta suunnistaan Perkkaan
kaurtta vanhan jitemien yli, misti on upeat mai-
semat yli Laajalahden. Matkaa kertyy hieman
enemmin, mutta tillikdin taipaleella ei tarvirse
sotkeutua litkennevaloihin, jos suunnistaa
Pikkuhuopalahdesta Keskuspuistoon. Todelliser
nautiskelijat voivat sitten menni Tarvon siltoja
pitkin Munkkiniemeen, mutta se onkin jo toinen
juttu.

Tissa yhteydessi on syyrd huomauttaa, etti Hel-
sinki on mainio pydriilykaupunki. Kaikenlainen
asiointi ja sukkulointi sujuu joutuisasti, kun
ruuhkakohdat voi ohittaa taluttamalla pyorii jal-
kalciyravid pitkin tulpan ohi. Parkkipaikar loy-
tyvit aina oven vieresti ja ovat ilmaisia.

Niin paljon etuja ei muilla vempeilli hevin saa-
vuteta, eikid vield ole kajottu lainkaan ekologi-
suuteen, terveellisyyteen, taloudellisuuteen,
luontoeldmyksiin tai kehonrakennukseen.

Tapaamisiin pyéritielli toivoo
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Lintumetsan koulun

kuulumisia

Jo koulumme perustamisvaibeessa
1998 oli selviii, etti koulun taka-
pihalle kaavoitettu kasvimaa lai-
tetaan jossain vaibeessa toiminta-
kuntoon ja satoa tuottamaan.
Niin kéivikin. Toissakesini
saimme maistella useita mehevii
vihanneksia ja kasviksia ja
ihastella monenlaisten kukkien
viiriloistoa. Toteutus hoidettiin
muutaman koulumme aiheesta
innostuneen opettajan ja mad- ja
metsitalousoppilaiden voimin.
Tuosta kokemuksesta innostu-
neena Lintumetsin noin kahden
aarin sunruinen kasvimaa on
tuottanut jo toistamiseen uuden
sadon. Tind kesini kasvi- ja
vibannesvalikoima oli edellisvuo-
tista vielikin monipuolisempi
perinteisten lajien rinnalla kasva-
tettujen evikoisempien lajivalinto-
jen ansiosta.

Koulussamme toimii myés kasvimaakerho. Tami
ketho houkuttelee aiheesta innostuneita oppilai-
ta hankkimaan oppia kasvimaanhoidon saloista.
Mikiidn viherpeukalo ei suinkaan tarvitse entuu-
destaan olla, vaan kerhossa kiytinnéntsiden kaut-
ta harjaantuu varmasti. Ja innostusta riitti! Aluk-
si jyrsimme kasvimaan mullan kuohkeaksi, jonka
my6s samalla perusparansimme lannoittein ja
kalkein. Ja sitten alkoivatkin ne kaikkein innos-
tavimmat puuhat. Posket hehkuen muovasimme
penkkeji ja istutimme yksivuotisia- ja perenna-
kasveja, seki tietysti kylvimme monenlaisia sie-
menid. Viimein ty6 oli tehty siltd osin ja alkoi
karsivillisyyttd vaativa odotus, jonka kesdinen
aurinko nopesti palkitsikin puskien vihreira
kasvintaimia mullan syvyyksisti. Epaonneakin oli.
Aina ei kylvimimme simenet itineetkiin, vaan
paikkapaikoin penkeissimme oli tyhjiniin am-
mottavia aukkoja. Niiti sitren sinnikkissti uusin-
takylvoilli paikkasimme eheiksi. Lisiksi palstal-
lamme kavi ikivid kutsumatcomia vieraita: herneet
ja porkkanat lojuivat viikkoa ennen koulunalkua
sinne tinne ympéri pihaa viskattuina. Asialla ei
tillakerralla olleet nuo pulskat puput, joita niim-
me ugeastikin, vaan tekijit olivat aivan toiset.

Kasvimaanhoito vaatii kirsivillistd ja siinnéllis-
1 hoitoa. Ty8tunteja ei kysytty silloin, kun
autoimme taimiamme taistelemaan pahimpia

E

Outi, Kristiina ja 1imo
Lintumetsiin koulusta

Kasvimaa
Juhannuksena

vihollisiaan, kuivuutta ja rikkaruchoja vastaan,
Kuivuutrea riittikin tini kesini etenkin heinikuus-
sa, jolloin helteet melkein lannistivat paitsi kas-
vit, myds hoitajat.

Kesin jilkeen kasvimaa niytedd kauniilta kelcai-
sine kehikukkineen ja keltapiivinkakkaroineen.
Nyt syksyn jo tultua on sadonkorjuun aika.
Persiljat ja tillit on jo korjattu, samoin punajuuret,
pavut ja sipulit maa- ja metsitalousryhmin voi-
min. Ja keittidemintimme Mirkku on nouranut
ahkerasti monenlaisia kukkia kouluravintola
Tikankolomme koristeeksi meidin kaikkien iloksi.
Papuja, lanttuja, nauriita ja punajuuriakin on
maisteltu ahkerasti. Lehti- ja parsasalaatit mais-
tuivat rapeina lisukkeina. Perunat nostetaan pe-
rinteisesti syyskuun puolessavilissi. Sateer ovat
vihin hidastaneet korjuuta, mutta nyt kompostit
ehtivit tiivisty4 ja mataloitua uusia kasvinjitteira
vastaanottamaan. Tyhjennettyihin lohkoihin on
levitelty ruchosilppua pintakompostiksi. Kasvi-
maa on kohta satonsa antanut ja leponsa ansain-
nut. Tervetuloa taas ensi kesini seuraamaan uut-
ta kasvun ihmettd koulumme kupeeseen!

Siitietoja kasvimaan
kulmilta

Olemme keriinneet kesin limpétiloja koulum-
me Globe- projektiin liittyen myés kesin ajalta.

Kerityt tiedot on ilmoitertu kansainviliseen saa-
tietojen verkkoon ja ovat osaltaan lisidmissi tie-
timystd ilmaston mahdollisesta muuttumisesta.

Viime kesikuu oli alussa kovin kylmi, ensimmii-
selld viikolla vuorokauden minimilimpétilat oli-
vat alle + 5 astetta. Vasta juhannuksen tienoilla
(19.6.) yolampétilat alkoivat kohota selvisti
kymmenen asteen ylipuolelle. Kesikuu niytti
mittausten perusteella vihisateiselta, enemmin
vettd kertyi mitta-astiaan vain neljini paivini.

Heindkuu olikin sitten helteinen. Koululla oli
hellepiivid, jolloin limpétila ylicti +25 asterta
kaikkiaan 13 kpl! Perjantaina 27.7. mitattiin kor-
kein hellelukema +28,2 astetta. Erikoisen hiostava
oli heinikuun kolmas viikko, jolloin ilman suh-
teellinen kosteus oli koko viikon yhti piivii Iu-
kuun ottamarta yli 80 %.

Elokuu oli sekin limmin, mutta ei helteinen. Lim-
pimin oli kuun puolivili. Yli +25°C menevi lim-
potiloja emme kirjanneet kasvimaan laidalta ker-
taakaan.

Kerddmimme s#itiedot on tilastoitu koulun koti-
sivun yhteyteen nikyville, josta [6ytyy myés tie-
toja ilmanpaineesta ja vaikka tuulen nopeudesta
asiasta kiinnostuneille.
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Jokainen juniovijalkapalloilun
ystévi tietid HELSINKI CUP:n
merkityksen. Joukkueita saapuu
sankoin midrin useasta

ilmansuunnasta heindkuiseen
Jjalkapallon suurtapabtumaan.
Kuluneena kesiné
lintuvaaralaispohjainen
kylijouklkue FC89/Juventus
saavutti mitallin 11-vuotiaiden
sarjassa. Tissi ikiryhméssi oli
yhteensi 102 joukkuetta,
Joukossa jopa useista seuroista
kokoonpantuja. Tillainen
mitallisaavutus on hyvi osoitus
pitkiaikaisen ja jintevin
kylityin saavutuksista. Pojat
ovat uuttervasti abertaneet
lintuvaaralaisen valmentajansa
Velsku Jaatisen opastamina.

Omakotiyhdistyksen teltta

Teltta on ollut vuokralla kesin aikana 11 ker-
taa. Juhlia on ollut laidasta laitaan. Vililla teleta
on ollut Lintuvaaran koululla vanhempain-
yhdistyksen juhlissa, vilills taas Lintumetsin
piivikodin kevitjulissa, syntymapiivii ja hiita
on ollut useampia.

Teltasta on pidetty hyvii huolea ja se on edel-
leen uuden veroinen.

Timo Nurminen

Yol
FYSIOTERAPIA JA HIERONTA

Vuoden pimein aika on
kohta kisilld. Kesin
valon ja limmén jilkeen
kestimme varmasti tal-
ven tuiskut ja pimeit
paremmin kuin sateisten

Laadukasta fysioterapiapalvelua ldhelld ihmista

* Lahetehoidot
* Hieronta

ja kylmien kesien jil-
keen. Viihtyvyys ja tur-
vallisuus alueellamme
lisdgdntyisi, jos kylimme
asukkaat panostaisivat
ulkovalaistukseen. Jo
yksikin ulkovalo tontilla
saisi ihmeitd aikaan!

* Lymfaterapia
* Urheiluhieronta

TARJOUS: kello 10-14 kaikki hoidot -10%

Harakantie 20, Leppéavaara
puh.09-541 331
www.aktivofysio.fi

PS.ILMAINEN PARKKI
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Syksyn alkajaisiksi pidettiin pevinteiset Raittikarnevaalit Jjohon
Omakotiyhdistys osallistui omalla teltallaan. Kiinnostuneiden
kyselijéitten kysymyksiin oli vastaamassa omakotiyhdistyksen
puolesta Margit Lundstrém ja Raimo Henttonen. Teltan
pystyttimisessi ja purkamisessa auttoi Timo Nurminen.

Sédd suosi perinteisesti tapabtumaa ja litkkeelli oli tubansia
ihmisii.
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“Musta Saara”

Leppivaaran suomenkielisen
kirjaston vaatimattomana
alluna voi pitii lapsuutemme
Ja nuoruutermme atkana
kansakoulussa sijainnutta
pientd kirjalainaamoa. Teosten
valikoima ei ollut suuri ja
kirjat olivat lihinni lahjoi-
tuksina saatuja. Lainasin sielts
“Seti Tuomon tuvan”. Se
heriitti kaikki hellit tunteens,
myotitunnon, siilin ja halun
puolustaa sorrettuja. Siihen
atkaan laulettiin suurelln
hartaudella hengellistii laulua
“Mustasta Saarasta” sairas-
vuoteellaan:

“Ei taivaassa ole kuolon
vaaraa,ei kyyneleiti, yotikain.,
Niiin lauloi kerran

Musta Saara, pien neekerlapsi
hyvilléin.”

Laulu sopi hyvin silloiseen
mielentilaani. Olin Junri
aloittanut kansakoulun ja
saanut opettajakseni sanomat-
tomasti thailemani All;
Oksasen. Hiin oli hyvin usko-
vainen ja se lisdsi mielessiini
myllertivii tunnekuobhua.

Piirtiminen oli mieliharrastukseni ja koko koulu-
aikani sain — niin kansa- kuin oppikoulussakin —
aineesta kiitettivin arvosanan, Olipa kuvaamarai-
don opettajani Helsingin Koelyseossa pahoillaan,
kun en koulun loputtua mennyt Ateneumiin.

Lapsuudesta lihtien kuvasin tapahtumia piivi-
kirjaani kirjoittaen ja piirtien. Meill oli kodis-
samme myds yhteinen hauska harrastus: ne per-
heen jisenet, joilla kyni pysyi vihinkin kidesss,
kuvasivat piivin tapahtumia piirroksin paperi-
lappusiin. Ne kiinnitettiin nuppineulalla muuta-
maksi paiviksi keiction seinalle.

Sattumukset ikuistettiin, olipa sitten kysymys
kissasta, joka tuli revittynd kotiin havittyain
tappelussa tai kommelluksista, joita sartui, kun
me peri-Harakan mukulat leikimme vaikkapa
tervapataa Valtatien ja Jaskeldntien kulmassa. Se
oli vakituinen kisailupaikkamme, silli tienoo oli
silloin niin rauhallinen, etti ei tarvinnut pelica
litkenneonnercomuuksia.

“Setd Tuomon tupa” ja “Musta Saara” vetivit jok-
sikin aikaa kaiken mielenkiintoni mustaihoisten
ihmisten vaikeuksiin. Piirtelin kuvia mustakasvoi-
sesta tytostd makaamassa kidet ristissi sairasvuo-
teellaan. Halusin tyteressulle kaikkea hyvii ja
suuressa hellyydessini piirsin hinelle upeat pitsiset
lakanat, joiden vilissi potea,

Meidin iiti oli aina tunteineen kaikissa toila-
uksissamme mukana. Erinomaisena niyttelijini
hin paneutui tiysilli osaansa. Niinpi hin nytkin
kyynelehti kanssani pienen Saara-tytén kovaa koh-
taloa ja se lisisi jaloa tunnelmaa.

Ahtaissa oloissa monien asioiden oikea laita kui-
tenkin paljastuu. ~ Meidit lapset oli erdini ilta-
na komennettu “kammarin” puolelle nukkumaan.
Tuttava pariskunta tuli kiymain. Siind rupatel-
taessa diti kertoi vierailleen huvittuneena, miten
olin piirtdnyt kurjuudessa elivin sairaan Saaran
lepéiméin hienoilla pitsilakanoilla, eiki hin ol-
lut raaskinut oikaista asiaa ja sanoa, etti todelli-
sessa elimissi Saaran makuusija olisi ollut olki-
tai heindkasa. Olin yleensi illanvirkku ja sillikin
kertaa hereilli. Kuulin asian, jota ei ollut tarkoi-
tettu korvilleni.

Seuraavana piivini tiukkasin didilci asiaa ja sain

sosiaalipoliittisen ja rasismin vastaisen oppitun-
nin.

Stnikka Luja-Penttili

P

LAKU & OLIVER

Se on syksy, Ollil Linnut muuttavat
etelddn ja kohta meiddn vessaan saadaan
valkoinen kansi. Lumi peittdd allensa sen,
mikd meistd ldhtee.

Viestejd, meinaan.

JEEE! Valkoinen kansi. Mutta tulee
se kevdt talven jilkeen ja vessasta
kansi katoaa. Meidén kaikki viestit
paljastuu kaikille luettavaksi.

Lo~

Onneksi on fiksujakin emdntid
Jja isdntid. Osaavat ottaa

] talteen meidan p-meilit, jotta
kaikki eivit pddse lukemaan
meiddn viestejd,

Voi ettd ma tykkddn ]
pussukkakansastal

St
L S
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Terveydenhoitoa 50-luvulla

Sotien jilkeen Lintuvaarassa
niinkuin muuallakin Suomessa
syntyi paljon lapsia. lerveyden-
hoitajat kiviviit tuolloin
kodeissa hoitamassa sairaita ja
newvomassa uusia diteji. He
rokottivar vauvat ja isom-
matkin lapset, opettivat diteji
valmistamaan vawvanruokaa,
ompelemaan stdeharsovaippoja
Ja auttoivat huushollitoissi.
Kuulun ns. suuriin ikiluokkiin
Ja muistan hyvin, kun Lintu-
vaaraan tuli uusi pollupyorilli
ajeleva terveydenhoitaja, ysti-
villinen, mutta lasten mielesti
pelottava “piikkititi” Brita
Kaski.

Terveydenhoitaja Kaski aloitti tyénsi Espoossa 50-
luvun alussa. Tuolloin Espoo oli vield harvaan
asuttua “villid lineed”. Kun junalla tai linja-autol-
la ei paissyt perille, oli turvauduttava muihin ajo-
peleihin. Lintuvaarassa oli ainakin kolme hevos-
miestd ~ Rantanen, Svenskberg ja Sundell. Heilci
sai kiperan paikan tullen kyydin niin pikaista apua
tarvitsevat kuin koululaisetkin. Pienesti koululai-
sesta tuntuikin juhlalliselta paasta joskus Leppi-
vaaran koulusta palatessa hevosen ratraille tai
rekeen, silld painava reppu selissi pickd Vahl-
heiminmiki tuntui vielakin raskaammalta. Ras-
kaalta se on tuntunut varmasti terveydenhoita-
jistakin, jotka tarvikelaukkuineen hoitivat laajaa
piiridnsi. Koska terveydenhoitajan ty oli tuol-
loin ympirivuorokautista, oli kiytettdvi sita
kulkutapaa, miki kulloinkin oli saatavilla: hiih-
tien, polkien rtai kivellen. Moni varmasti muis-
taakin, kuinka Lintuvaaran terveydenhoitaja Kaski
polki umpihangessa polkupyérillian “potilastaan”
auttamaan. Huomattava osa terveydenhoitajan
tybajasta meni varmasti matkoihin. Viisikymmen-
luvun usein osoitteettomassa Espoossa oli vaikea

I8ytid perille. Tuolloin posti ja kylikaupat olivat
tietysti tirkeitd tietolshteiti. Sielld kylld tiedet-
tiin, kuka missikin asuu.

“Piikkititii paossa”

Meilld oli 50-luvulla Lintuvaaran rontilla pikkui-
nen mékki, jossa olimme asuneet rakennusvaiheer
aikana, Me lapset olimme omineet sen leikki-
mokiksemme. Veljeni Seppo ja siskoni Raija ovat
minua nuorempia. Koska emme tuolloin vieli
kiyneet koulua, leikimme usein mékissimme. Se
oli meille yhi rakas kuin oma koti. Mékissi oli
kolme ikkunaa, joista voi tarvittaessa hypiti taka-
kautta ulos ja avaimella lukittava ovi. Sinne ejvit
pidsseet “mustalaiset” eivitki kaupustelijat, jot-
ka vield 50-luvulla usein kiertelivit kylilli. Ukon-
ilmakaan ei tuntunut kovin pelottavalta, kun kol-
mistaan ahtauduimme viltit niskassa mokin kaap-
piin. Mutra yhti ihmisti pelkisimme. Hin oli ter-
veydenhoitaja Brita Kaski. Kun vain niimmekin
hinen polkupyérinsi lihestyvin kotiamme,
syksyimme suinpiin turvaan - tietysti omaan
mékkiimme. Kaverimme olivar kertoneet kauhu-
juctuja “Piikkitidista” ja siitd, kuinka hin jo ovelta
tullessa iski piikkinsi pahaa aavistamartomien las-
ten pakaroihin. Mutta mehin olimmekin aina
varuillamme. Meiti ei “Piikkititi” kylla ylEitedisi!

Lintuvaaran koulun “isot pojat” olivar meille
kakaroillekin opettaneet seuraavar koulu-
terveydenhoidosta kertovar sikeer, jotka varmaan
osaltaan lisdsivit piilkikammoamme:

Tieddn paikan kamalan
Koulun hammasklinikan
Sielld hampaar revitdsin
Tkenet ji3 mirimsin
Tiedin paikan kamalan
Lintuvaaran neuvolan
Housut alas revitdin
Piikki peffaan isketidn

Kerran talvisaikaan olimme kotona, kun ovikello
soi. Seppo sydksyi heti ikkunaan, josko sielli ni-
kyisi polkupyéri. Nyt oli “Piikkitati” paassytkin
yllactamain meidit! Siellshin se tuteu polkupys-
rd seisoi hangessa ja “Piikkititi” itse ulko-ovella.
Ei auttanur muu kuin ikkii porukalla kellariin,
Sillé aikaa kun iiti meni avaamaan ovea, olimme
jo kellarin oven kautta piisseer pihalle. Mutta
Sepon oli rohkeimpana vield palattava sieppaa-
maan makin avain piilopaikastaan. Kun iiti ja
“Piikkititi” vield ihmettelivit, mihin lapset kato-
sivat, olimme jo suldkasillaan kahlaamassa umpi-
hangessa kohti turvapaikkaamme. Saimme mékin
oven auki ja syéksyimme kauhuissamme sisisin,
Ovi tiukasti lukkoon, verhot ikkunoihin, viltri
niskaan ja kaappiin!

Siella kyyhstimme sydin lipittien useamman
tunnin. Vaikka olimme jo vilusta ihan kohmees-
sa, emme uskaltautuneet ulos. Kuulimme, kuin-
ka meitd maaniteltiin ulos tikkareilla, mutta mil-
lddn lupauksilla meiti ei saatu piikitertiviksi, Tk-
kunasta kurkimme, vieliks “Piikkitidin” pyéri on
pihalla. Kun sitten isi iltasella palasi tyssta ja va-
kuutti meille, ettei ketiin vierasta ole kotona,
uskaltauduimme lopulrakin ulos piilopaikas-
tamme. Tilli kertaa safistyimme piikilea,

Parikymmenti vuotta myshemmin — vuonna
1972 sain itse pojan. Vein hanet sydin pamp-
paillen Lintuvaaran koulun neuvolaan ensimmiii-
seen rokotukseen. Siellihin se tuttu “Piikkiviti”
Brita Kaski oli valkoisessa muoviessussaan vastas-
sa. Yhtd aurinkoisena ja yscavilliseni kuin silloin
ennen. Mutta jostain syysti kylmir vireet vieli- .
kin kulkivar pickin selkii. Uskomatonta, etcd hin
vuosikymmenten jilkeen “cunnisti” minut — piik-
ki-kammoisen. Hin ei kuulemma ole koskaan
urallaan tavannut muira yhi hyvin piiloutuncica
piikitettivii! Mukavia elikepiivid ja terveisii vain
terveydenhoitaja Kaskelle, mikili hin sattuu ti-
min lukemaan!

Tuula Kujala
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