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Tervetuloa herkuttelemaan!
Liity jaseneksi Lintuvaaran

omakotiyhdistykseen!

SUOMEN OMAKOTILIITTO tarjoaa jasenilleen merkittavia

Aédnesta
hy6tyjé ja alennuksia yhteistydkumppaneilta — neuvontaa laki-,
rakennus-, energia-, jatevesi- sekd piha- ja puutarha-asioissa. v u Od e n

Alennuksia monilta yhteistydkumppaneilta.

Jasenmaksu 25 € /vuosi Iintuvaaralainen!

Omakaotiliittoon voit liittya osoitteessa
www.omakaotiliitto.fi
josta l6ytyy Lintuvaaran Omakotiyhdistys
tai Lintuvaaranomakotiyhdistyksen Facebookissa.

Omakotiyhdistys vuokraa

Ehdokkaani

Kaksi telttakatosta vuoden lintuvaaralaiseksi on...

Katokset ovat viriltdan sinisid. Mahdollista vuokrata molemmat.
Yhdistyksemme niminauha on poistettavissa omien juhlien ajaksi.
3x3mja3x4,5m On taas aika danestaa Vuoden lintuvaaralainen.

Jasenille 25 €/vrk, muille 50 €/vrk Aanestys kaydaan Facebookissa
Nurmikon ilmaaja Lintuvaaran vaki - ja Lintuvaaran
Jisenille 25 €/vrk, muille 40 €/vrk omakotiyhdistys -ryhmissa.

Pensasleikkuri

Jasenille 25 €/vrk, muille 40 €/vrk Lahetd ehdokkaasi osoitteeseen:

lintuvaaranoky@gmail.com
Oksasilppuri

Jasenille 10 €/vrk, muille 40 €/vrk Voittaja ju|istetaan
JOULUVIREESSA 2.12.2022

Laitteiden varaukset, noudot ja kdyttoopastus:
Vesa Miantymaki

varaukset@villalilla.fi Laturinkuja 10, puh. 040 963 9570
Puh: +358 300 300314 02650 Espoo tai lintwvaaranoky@gmail.com

ooooo
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Lintuvaaran perinteinen joulunavaus

I
wemssl,  JOULUVIRE
tapahtuuu!

Ohjelmaa ja Lauantaina 2.12. kello 13-15

myyjaiset

Rakennus Vireen tontilla ja Uutussa!l

« Omakotiyhdistys tarjoaa jouluglogia ja pipareita
« Joulupuuroa kolmen euron omakustannushintaan
« Joulupukkikin vierailee luonamme
« Poniratsastusta, 4 € / kierros
Lahjavinkki! « Lintuvaaran koulun musiikkiluokka 5M

Lintuvaara-kalenteri esittaa joululauluja
lintuvaaralaisten
omista kuvista

Tervetuloa!

Vuoden
lintuvaaralainen
-danestyksen
voittaja
julkistetaan!
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Lintunen, syksy 2023

Lintuvaaran

kauniit metsat

—

MITKA OVAT LINTUVAARAN alueen rikkauksia? Tuoreena koiran
omistajana tiytyy sanoa, ettd kylld yksi on ehdottomasti ndma alueen
kauniit metsdt. Vaikka Lintuvaara sijaitsee aivan Leppdvaaran ja keha
1:sen tuntumassa, on meilld useampi metsdalue, joista saamme taallad
nauttia. Pienidkin metsékaistaleita 16ytyy sieltd tddltd ja polkuja menee
ristiin rastiin. Vaihtelua on ja aina saa vdhén erilaisen lenkin tehtyé.
Metsélenkeilld on tullut tdrméttya tietysti toisiin koiran ulkoiluttajiin,
lenkkeilijoihin, leikkiviin lapsiin, maastopyordilijoihin, sienestijiin ja
marjastajiin seké kauriisiin ja kettuihin. Meilld Lintuvaarassa metsét
ovat monipuolisessa kdytdssi ja tilaa on kaikille. Ja mitd aarteita met-
sistimme 16ytyykéan! Kevadlla villiyrttejd — ja kaunista mustarastaan
laulua, 1dpi kesdn metsdmansikoita ja syksyn ldhestyessd vadelmia,
mustikoita, puolukoita sekd sienid. Omaan pakkaseen tuli kerdttyd
useampi litra mustikoita ja silti niitd jdi metsdén tdnd vuonna vaikka
ja kuinka.

Meilla Lintuvaarassa metsit ovat monipuolisessa
kaytossa ja tilaa on kaikille.
Ja mita aarteita metsistimme loytyykaan!

Bettina Parvikoski asuu
perheineen Lintuvaarassa.
Han toimii omakotiyhdistyksen
puheenjohtajana jaon
monelle tuttu Alepan edellisena
torikauppiaana.

Muista mainita mustarastaan viheltely!

Toinen Lintuvaaran rikkauksista on ehdottomasti ihmiset. Miten
mukavia ja iloisia kohtaamisia koiralenkeilld tuleekaan ldhes pdivit-
tdin! Onpa myo0s 16ytynyt uusia tuttavuuksia ja miké parasta, aivan
naapurista. Nyt kun aamut ja illat ovat pimenneet on metsilenkit
vihentyneet, mutta kohtaamiset sdilyvit. Ei muuta, kun viritteleméan
otsalamppuja ja heijastimia, niin ndhddin toisemme litkenteessa!

Ja niistd ihmisistd vield — tdndkin vuonna valitsemme taas
vuoden lintuvaaralaisen. Ehdota meille siis omaa alueella asuvaa tut-
tuasi ja osallistu ddnestykseen. Voittaja julkistetaan Jouluvire-tapahtu-
massa.

Iloisia ulkoiluhetkii toivottaen!
Bettina Parvikoski
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Lintuvaaran oma kaupunginosajuhla jarjestettiin toista kertaa lauantaina 19.8.2023.

TEKSTI: SINI MARTTINEN

TIHKUSATEESTA HUOLIMATTA Rakennus-Vireen kentdlld ja sen
lahiympéristossd vietettiin iloisia ja yhteis6llisid hetkid. Tapahtuman
teemana oli vahvasti yhteis6llisyys ja ohjelma oli suunniteltu katta-
maan kaiken ikiiset osallistujat.

Lintuvaaran omakotiyhdistys teki tiivistd yhteistyotd vapaaeh-
toisten kanssa, jotka osallistuivat tapahtuman jérjestelyihin. Vapaa-
ehtoisten lisdksi yhteistydkumppanit, Rakennus-Vire, Uutun kap-
peli, VaaranVaeltajat sekd K-kauppias Jesper Lindqvist mahdollistivat
mukavan pédivén onnistumisen.

Lintuvaara-pdivan ohjelma tarjosi elamyksid koko perheelle,
aina vauvasta vaariin. Péivi sisdlsi musiikkia, tanssia, askartelua ja
kirpputoria. Erityisen ilahduttavaa oli, ettd esiintyjid 16ytyi omalta
kyléltd, mikd vahvisti paikallista yhteenkuuluvuutta. Musiikkoduo
McMountain, béndi Sydén ja Villasukat seké rokkia esittdvd Septem-
bris toivat oman mausteensa tapahtumaan. Lintuvaaran omat talentit
saivat ansaittua huomiota.

Lintunen

“Oli kiva olla mukana jérjestimissd Lintuvaara-pédivdd! Olen
valtavan iloinen paitsi upeista yhteistyokumppaneistamme seké siita,
miten saimme uutuutena tdnd vuonna lavalle paikallisia talentteja
esiintyméén. Mielesténi kaupunginosajuhla on parhaimmillaan juu-
rikin silloin, kun tapahtumassa loistaa yhteisollisyys aina esiintyjistad
tapahtuman muuhun toimintaan ja jérjestdjiin asti. Téssd mielestimme
onnistuimme loistavasti”, iloitsee Lintuvaara-pdivdn vapaaehtoispo-
rukan aktiivi Margarita Helsinki.

Tapahtuman aloitti tempaava lintuvaaralainen cheerlea-
ding-esitys ja lastenmusiikkiorkesteri Funky Monkey viihdytti pie-
nimpid juhlavieraita. Tanssiopettaja Leo Guzman Monet johdatti
yleison lattaritanssin maailmaan, tuoden mukanansa iloista energiaa.

“Tapahtumapdivani oli kohtalaisen epdvakaa sdd, mutta ndhté-
visti tillaiselle tapahtumalle on kysyntéa, silld paikalla oli siitd huo-
limatta mukavasti porukkaa. Tall4 kertaa lavaohjelma oli hyvin moni-

Jos haluat osallistua Lintuvaara-paivan
suunnitteluun, ota yhteytta:
lintuvaarapaiva@gmail.com

puolinen ja tuntuikin, ettd jokainen kévija 10ysi itsedén kiinnostavan
jutun, jonka kévi katsomassa. Mukava tasainen ihmisvirta kévi koko
paivan”, Margarita kertoo

Lavaohjelman lisdksi Kirkko Espoossa tarjosi Kurkkaa kap-
peliin -kierroksia ja lasten puuhapajan seurakuntakoti Uutun tiloissa.
Uutun puuhapajassa kévikin noin 150 lintuvaaralaista ja kasvomaala-
uksia tehtiin tiuhaan tahtiin.

“Leppévaaran seurakunnan tilassa Uutussa askarreltiin naama-
reita. Seurakunnan nuoret tekivit kasvomaalauksia katoksen alla ja
kappelissa pdisi etsimédédn enkeleitd tai rakentamaan legoista oman
kappelin tai kirkon. Laulettiin lasten virsi “me mennéén pyoralld kirk-
koon” haitarin sdestykselld. Sain palautetta jdlkeen pdin, ettd olisi
pitanyt laulaa myds “me mennédn skuutilla kirkkoon”. Taytyy muistaa
ensi kerralla! Oli mukava tavata vanhoja tuttuja ja uusia kavereita.
Témaé oli toinen vuosi, kun olimme mukana Lintuvaara-péivén tapah-
tumassa ja olemme miclellimme mukana jatkossakin”, kertoo las-
tenohjaaja Ritva Oksanen-Antin Leppévaaran seurakunnasta.

Ensi vuonna Lintuvaaran omakotiyhdistys on jdlleen tapah-
tuman jéarjestdjénd tiiviissd yhteistydssd alueen asukkaiden ja toimi-
joiden kanssa. Ideointi ja valmistelut alkavat loppuvuodesta, ja nyt
kaivataankin tuoreita ajatuksia, toiveita seké tekijoita.

Ensi vuodelle Margarita toivoo, ettd tapahtuma tavoittaa vield
enemmaén paikallista nuorisoa. “Koen, etté tillaisina aikoina olisi eri-
tyisen tdrkedd nédyttdd yhteison tuki nuorille ja osoittaa, ettd Lintu-
vaaran turvallinen ympérist6 syntyy luottamuksesta toisiimme. Ehka
saamme jollain keinolla nuorisoa osallistumaan tapahtuman kehittdmi-
seen ja silld tavoin pystyisimme osoittamaan heidén olevan térked osa
lintuvaaralaisia”.

Lintuvaara-pdivén tapahtuma on hieno esimerkki siitd, miten
yhteisollisyys ja vapaaehtoistyd voivat luoda positiivista energiaa ja
yhdistdd ihmisié erilaisissa ikdryhmissd. Tulevaisuudessa tapahtuman
jérjestdjat odottavat innolla, mitd uusia ja innostavia ideoita seuraava
tapahtuma tuo tullessaan. ¢

Monipuolisessa ohjelmassa nahtiin myos
taitava cheerleading-esitys.

Lastenmusiikki-
orkesteri Funky
Monkey viihdytti
pienimpia juhla-
vieraita.

Paikalliset bandit
esiintyivat:
McMountain,
Sydan ja Villasukat
seka Septembris.

Lintunen 7



Lintuvaaran

bussilinjat
- voisiko
niita parantaa?

TEKSTI: OLLI LEHTONEN

LINTUVAARAN BUSSILINJOIHIN on viime vuosien aikana tehty
lukuisia muutoksia. Muutosten joukkoon on sisdltynyt myds palve-
lutason heikennyksié, joita moni bussinkdyttdja ihmettelee. HSL:n
lahtokohtana tulisi tietysti olla, ettd se kuuntelee aidosti kéyttdjid ja
heidén ndkemyksiddn ja ottaa heiddt myds huomioon reitti- ja aika-
taulusuunnittelussa. Oma kokemukseni on, ettd paljon enemmén voisi
tdlld saralla tehdd. Oheisen reittiesittelyn jdlkeen muutama parannus-
ehdotus.

Fepunl
el

kudonnaisia, kasitoita, omy

wiww. kutomopau

8 Lintunen

Lintuvaaran linjat

Alla on tiiviisti esitetty nykyisten Lintuvaaran linjojen reitit. Tiedot on
koottu 10.10.2023. Kuvaukset ovat Lintuvaarasta Leppdvaaran suun-
taan. Ajantasaiset tiedot on syyté tarkistaa HSL:n reittioppaasta.

202

lahtee Lintulaaksontien pohjoispéddstd Helmip6llonmaéessé ja ajaa Lin-
tulaaksontietd ldhes Keha I:lle, kddntyy Vallikadulle, jota pitkin Lin-
tuvaarantielle. Lintuvaarantietd Leppdvaaran asemalle (Sellon eteen).
Asemalta 202 jatkaa eteldédn ja kiertdd Perkkaan pddtyen Vermontien
paétepysakille.

522

lahtee Vantaankoskelta ja ajaa Himevaaran kautta Lintuvaaraan. Lin-
tuvaarassa Hameenkyléntietd Lintuvaarantielle, jota pitkin Turuntielle.
Turuntieltd Keha I:n sillalle, jossa on paétepysakki.

522B

ladhtee Himevaarasta Viikatetieltd ja ajaa Lintuvaaraan Hameenkylén-
tietd Lintuvaarantielle, jota pitkin Turuntielle. Turuntieltd Kehé I:n sil-
lalle, jossa on padtepysékki. Ei liikkenno6i viikonloppuisin.

520

on runkolinja Vantaan Martinlaaksosta Matinkyldin. Linja ldhtee Mar-
tinlaakson asemalta ja kulkee Myyrméen kautta Vihdintielle, sieltd
Vanhaa Héameenkyléntietd 1api Uusméen Painiityntielle. Painiityntieta
ja Kutsuntatietd 14pi Painiityn Lintulaaksontielle. Linja jatkaa Lintu-
laaksontietd Kehé I:lle, jota pitkin Turunvéylélle. Turunvéyléltd Keha
II:1le jota pitkin kohti Suurpeltoa, Olaria ja Matinkyldin. Padtepyséakki
Matinkylédn metroasemalla.

203

lahtee Rykmentinmaéeltd ja ajaa Vanhaa Hdmeenkyléntietd 14pi Uus-
méien Painiityntielle. Jatkaa Painiityntietd ja Kutsuntatietd 14pi Pai-
niityn Lintulaaksontielle. Lintulaaksontieltd Vallikadulle jota pitkin
Lintuvaarantielle. Lintuvaarantietd Leppavaaran asemalle (Sellon
eteen). Ei litkkenndi viikonloppuisin.

207

on ldhilinja, jota ajetaan esteettomélld pikkubussilla. Ldhtd Lintu-
korvesta, padtepysédkki Leppédvaaranaukiolla Sellon kirjaston edessi.
Reitti kulkee Lintukorvesta Lintuvaarantielle, jota pitkin paédtepysa-
kille. Matkalla 207 poikkeaa mm. kirkolla, uimahallilla ja terveyskes-
kuksella. Pysdhtyy tarvittaessa myds pysédkkien ulkopuolella. Ei lii-
kenndi viikonloppuisin.

Parannusehdotuksiani

Ensimmadiseksi linja 202 palautetaan kulkemaan Linnuntielle. Néin
turvataan yhteydet Helmipollonmaestd alueen ainoalle kaupalle,
Uutulle, palvelutaloihin, kouluun ja pdivikoteihin. Samalla palvelu-
talojen asukkaat saavat suoran yhteyden Selloon ilman pitk&d kulkua
Leppédvaarassa. Toiseksi palautetaan 203 kulkemaan myos viikon-
loppuisin. Kolmanneksi linjojen 522 ja 522B pédtepysédkki siir-
retddn Raidejokerin pysékin viereen Sellon kulmalle, jonne lin-
jojen reitit kulkisivat nykyisen pddtepysédkin kautta. Neljanneksi
lahilinja 207:n vuoroja lisdtddn ja reittid pidennetddn. Se ldhtisi
Jadskeldntien ja Keltasirkuntien risteyksestd, ajaisi Jadskeldntietd
Pohjoiselle Lintuvaarantielle, jota pitkin mm. Uutun ja Alepan kautta
Lintuvaarantielle. Tamaén jédlkeen reitti yhtyisi nykyisen 207 linjan reit-
tiin. Pyséhdykset Jadskeldntielld ja Pohjoisella Lintuvaarantielld tar-
peen mukaan. ¢

EL]

DRINES

Lintuvaaran
paikallinen

Fageli on lintuvaaralaisten oma paikallinen — baari,
ravintola, lounaspaikka, terassi ja tapaamispaikka!

TEKSTI: JENNI SOMERVALLI

FAGELI on ansiokkaasti palvellut lintuvaaralaisia jo useamman
vuoden ajan. Omistaja on vaihtunut, mutta ravintolan nimi ja hyva
ruoka on pysynyt!

Nykyinen ravintoloitsija Sabah Rashid saapui Suomeen vuonna
2009 Pohjois-Irakin kurdialueelta ja hdnen matkansa yrittdjyyteen
alkoi monipuolisten kokemusten my6td. Ennen Fégelin avaamista
hén tyoskenteli useissa ravintoloissa kotimaassaan ja ympéri Suomea
hankkien arvokasta kokemusta ravintola-alasta. Tdmé kokemus ja
intohimo ruoanlaittoon motivoivat héntd perustamaan oman ravin-
tolan.

Vuonna 2019 unelma toteutui, kun Sabah otti haltuunsa Ravin-
tola Fagelin Lintuvaarassa. Ravintolan menusta 16ytyy laaja valikoima
houkuttelevia vaihtoehtoja. Lounasaikaan tarjolla on herkullinen
buffet, joka vaihtelee pdivittdin. Lisdksi Fageli tarjoaa laajan a la carte
-valikoiman, josta l6ytyy niin grilliruokia kuin pizzaakin.

Lintuvaaralaisten suosikiksi ovat nousseet erityisesti Fagelin
grilliruoat, joista lehti- ja pippuripihvi ovat suosituimpia annoksia,
mutta my6s Fagelin pizzat ovat suosittuja.

Ravintola avasi ovensa juuri ennen maailmanlaajuista pan-
demiaa ja kuten monille muillekin ravintoloille, koronaviruspandemia
oli vaikeaa aikaa Fégelille, onneksi asiakkaat ovat 10ytdneet tiensé
takaisin ravintolaan pandemian jélkeen.

Sabah kiittddkin Lintuvaaraa ystdvéllisestd ja rauhallis-
esta ilmapiiristd ja kuvailee lintuvaaralaisia asiakkaita mukaviksi ja
ymmirtiviisiksi, ja heiddn tukensa on ollut korvaamatonta Fégelille.

Lounaalla parkkipaikka
tayttyy pakettiautoista ja
kyparapaat suuntaavat
buffettiin tankkaamaan.

Fégeli tarjoaa myds mahdollisuuden jérjestdd yksityistilai-
suuksia, kuten syntymépdivid ja muita juhlia. He huolehtivat asiakkaan
toivoessa my0s tilaisuuden jérjestelyistd aina koristeiden hankkimis-
esta herkullisiin juhlakakkuihin.

Sabah Rashid ja Fageli toivottavat kaikki Lintuvaaran asuk-
kaat tervetulleiksi nauttimaan herkullisesta ruoasta sekéd ldmpimaésté
ilmapiiristd. «
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Talkkari kaytettavissa

tana vuonna myos talvella!

Lintuvaaran omakotiyhdistyksen omakotitalkkari iy i [ ] ® ( X ) [ o
tarjoaa apua omakotitalojen tehtdviin, : ' Ra I a S I m a a m m I n ot I I

kuten pihat6ihin ja pieniin kiinteiston kunnostustdihin. i’ ’ [ ]
Kysy lisdé suoraan talkkarilta, sovi aika ja anna ty6hon opastus.

Mika Kalijarvi
Puh. 0413123082
lint talkkari@ il. O o Mo © © o
rmammREATRamaten E é Saannollisella ilmanvaihdon 5 vuoden

Tyoaika arkisin klo 9 - 15. R . oo oo oo .
y fef huoltamisella valtetiain kodin

Yhteydenotot tydajan ulkopuolella onnistuvat

parhaiten lahettimalld soittopyynt6 tekstiviestill. ; - o0 000
sisdilmaongelmat

valein

Hinta 15 €/tunti. Sy
Palvelun saaminen edellyttdd omakotiyhdistyksen jasenyytta. ; . ! . ! N " . . - sofl_c
: Koneellinen ilmanvaihtojarjestelma suositellaan puhdistettavan viiden vuoden vélein

Liity: www.omakotiliitto.fi/lintuvaara e
: ; ja vuosittain tulee tarkistaa sen toiminta seka puhdistaa venttiilit ja laitteet.

Omakotitalkkarin tekemaésté tyOsté saa kotitalousvahennysté
omavastuun 100 € ylittdvaltd osalta. Neuvoa tarvittaessa saat
verotoimiston veroinfosta tai netistd www.vero.fi.

Vihennysti hakiessasi tag\;i;sleztlygigi'styksemme y-tunnuksen: ; o Ti I aa pe Ia stus I a i n Mmu ka i nen huo h ous VU od en
kerran vuodessa 1 vélein

Savupiipun ja tulisijan séannéllinen nuohous on ensisijaisen tarkeaa
paloturvallisuuden, energiankulutuksen ja pienhiukkaspaastojen kannalta.
Lisaksi on tarkeaa, etta ammattilainen tarkistaa piipun kunnon saanndllisesti.

llmanvaihdon puhdistuksen ja nuohouksen
hintalaskuri ja ajanvaraus:

camini.fi

tai soita 040 505 7701 (vain puhelut)

Sty
.&e YQS.& )

X o
A -NHL- NUoHouskim | A
66"&025 Sandstrom ‘;7 aina askeleen ylempana %
unto
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kaista kotiin Lintuvaarassa ™
— DNA Koti 5G

Lue lisaa:
dna.fi/koti5G

H H 9/10 Koti 5G asiakkaasta suosittelisi
VarmISta rUUhkaton ja Koti 5G yhteytta muille pientaloasujille.

toimintavarma netti koko “Vakaa ja nopea nettivhieys. Ostotapahtuma & asen-
perheeue. Saat juuri teille nus sujui hyvin mutkattomasti.” — Erkko, 45, Espoo
varatun takuunopean
5G-kaistan valmiiksi
asennettuna. DNA Koti 5G
sisaltaa laitteet, liittyman

Lahde: DNA:n asiakaskysely Koti 5G -tilaajille 05/22

Omakotiliiton jasenetuna nyt 105€
alennus asennuskustannuksesta!

L]
ja asen n u ksen Sa massa *Jasenetu on saatavissa vain DNA Pientalopalvelun

. kautta tehtyihin tilauksiin. Jasenedun voi lunastaa uuden
pa ketlssa! DNA Koti 5G -tilauksen yhteydessa. Etu lasketaan

asennuksen normaalihinnasta.

Kysy lisda ja tilaa: DNA Pientalopalvelu |
0800 393 393 (Avoinna arkisin klo 9—15, numero on maksuton) | pientalopalvelu@dna.fi



